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Női bajok a hálón 


Mindenki sejti, hogy a nők mások. Más miatt 
fáj a szívük, más gondokkal küszködnek, mint 
az erősebb nem. A Computer Akt!v szétnézett, 
vajon milyen segítségre számíthatnak 


a világhálón. 


régi tréfás mondás 

szerint: Csak egész 

ség legyen, a többit 

majd . megvesszük! 
Napjainkban. azonban, ha 
egészségesek akarunk marad 
ni, nem . vásárolgathatunk 
nyugodtan. Civilizációnk fej- 
lődésével egyre újabb és 
újabb betegségek, nyavalyák 
állnak támadásra készen, az 
allergiáktól a daganatos be- 
tegségekig minden kór a ma- 
ga áldozataira vár. Hála az ég: 
nek, a teremtő nekünk, nők- 
nek más felépítésű testet és 
lelket adott. mint férfitársa- 
inknak, így a problémáink jó 
része is különbözik az övék- 
től. Vannak ugyebár kimon 
dottan női bajok, betegségek, 
amikről mostanság egyre töb- 


azntit 
4498-a 


bet hallunk a barátnőktől, az 
orvosoktól és a médiákban. Jó 
esetben csak hallunk róluk. 
De nézzük, mit tud ezekről a 
világháló! 

Általános orvosi tanácso- 
kat, köztük nőgyógyászati 
gondok megoldását kínálják 
a nagyobb klinikák, 
egyetemek honlapj 

ozódást, a kór- 
ást szolgálják arra 
az esetre, ha ne adj" isten, ko. 


moly orvosi segítség kell. 
Vannak azonban lelkes nő- 
gyógyá akik segítsé- 
günkre sietnek az Interneten 
is, nőkről írnak nőknek. 
Ilyen például Dr. Rák web- 
oldala a  www.extra.hu/ 
DRRAK címen, itt megtud- 
hatjuk, hogy maradhatunk 
egészségesek, és a fiatal nő- 
gyógyásztól választ kapha- 
tunk a leggyakrabban felme- 
rülő kérdéseinkre is. É 

mes ellátogatni a SOTE Ma- 
gatartástudományi Intézete 
és a Végeken alapítvány 
programja keretében készült 

1 


www.noknek-nokert. net. 
Női dolgokról szólnak a 
www.tfk.elte.hu/hirnok/ 
noidolgok egészségoldalai is, 
itt magyar és angol nyelvű 
cikkeket is olvashatunk a té- 
mában. Magazinjukban, a 
Hiír-Nőkben informálódha- 
tunk a negyven feletti nők 

áfiás vizsgálatának 


depresszió a nők 

mint a férfiak között, honnan 
ismerhetjük fel a depressziót, 
és mi a teendő, ha már kész 
a baj. A Pro Paticnte Health 
8 Medicine — www.pro- 
patiente.hu — orvosi újdon- 
ságokkal szolgál, részben ne- 
künk, laikusoknak, részben 
az orvosoknak. NIEKUAK ír- 


víz nőgyógy 
tásáról, a szexepiles 


foltokról és a napozásról. A 


legjobb, leghasznosabb se- 
gítség pedig a www.hazi- 
patika.com. Ez az egyike 
azoknak a bizonyos oldalak- 
nak, ami itt nincs, azt nem is 
érdemes keresni. Az interne- 
ség-oldalakon a nők 

s problémáitól a 
csontritkuláson, a fogyókú- 
rán, a napfény okozta bőr- 
problémákon át eljuthatunk 
egészen az egészség köny- 
vesboltjáig, ahol a választott 
könyvet azonnal megrendel- 
hetjük. A babavárással, szü- 
lés: gyászati problé- 
al és a kisggyermekkorral 
kapcsolatos kérdésekkel fog- 
lalkozik a www.babanet.hu, 
kimondottan kismamáknak 
és persze kispapáknak. A 
csontritkulásról a legtöbbet a 
www.osteoporosis.hu a ma- 
gyar Osteoporosis és Osteo- 
arthrológiai társaság oldalain 
tudhatunk meg. A fogamzás- 
gátlás, a meddőség és a hor- 
monpórtlás lehetőségeiről is 
kaphatunk információt a há- 
lón, méghozzá a www.orga- 
non.hu címen, az Organon 


cybervilágában. A plasztikai 
sebészetet sem hagyhatjuk ki 
a sorból, Iyreállító és esz- 
tétikai műtétekről ír többek 
között Dr. Bajusz Huba a 
www.plasztika.deltav.hu 
honlapon, a téma ugyanez a 
többi magánklinika oldalain 
is, érdemes keresgélni, 
észség nincs lelki 
. A nőknek 
jutott lelki bajból is elég. Itt 
van például az anorcxia és a 
bulimia. Sajnos mindkettő 
ívatos mostanában, 
közös bennük, hogy mindkét 
evészavar főként az ifjú höl- 
gyeket támadja, és sok más 
pszichés probléma mellett 
mindkettőről. olvashatunk a 
www.pszichologia.hu-n, 
emellett lehetőség nyílik fel- 
iratkozni a nőknek szóló leve- 
lezési listákra. Ezeken a listá- 
kon szakemberekkel, pszi- 
chológusokkal,  pszichiáte- 
rekkel vitathatjuk meg házas- 
ági, családi, szexuális vagy 
akár karrierproblémáinkat.. m 


Az Egészségügyi Minisztérium honlapja 
www.nepjoleti.gov.hu 
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Tisztelt Olvasó! 


Az Easy PC magazin utolsó 
számában elhelyezett ajándék 
Computer Akt!v-oldalon szeretnénk 
megköszönni Önnek, hogy 

52 számon át Magyarország legelső 
számítógépes gyűjtőalbumának 

hű társa volt. 

Az Easy PC csodálatos munkát 
végzett, olvasóink százezrei 
ismerkedtek meg a PC-vel, 

a nyomtatóval, a lapolvasóval 

és persze az Internet csodáival. 

A kaland szeptemberben sem 

ér véget! Várja Ont a Computer 
Akt!v magazin! A közérthető 
számítógépes lap, melyet 

az Easy PC szerkesztői készítenek 
az Easy PC olvasóinak! 
Röviden összefoglaltuk az új lap 
legfontosabb tulajdonságait! 


A család minden tagja talál K 
benne hasznos rovatokat. eresse 


Színes, érdekes, szórakoz- ) aZ újsá gá rusoknál! 
tató és friss! 12. szám - szeptember 11-én 
Az Easy PC Műhelytitkok 13. szám - szeptember 25-én 
segít felfedezni az egyszerű 14. szám - október 9-én 
rüégöldésokát; 15. szám - október 24-én 

Ön elmélyítheti vele 

az Easy PC-ben szerzett 
tudását. 

A lap minőségét az 
Informatika-Számítástechnika Tanárok Egyesülete garantálja. 

Az Akt!v szórakoztatva tanítja meg Önt a számítógép használatára. 
Választ ad a hétköznapok során felmerülő nehéz kérdésekre. 

Segít, magyaráz, tanácsot ad és szórakoztat. 

A Zsebzsargon megmagyarázza a szakkifejezéseket. 

Könyvekről, zenéről, a tudomány újdonságairól olvashat benne. 
Több mint szaklap: a modern család igazi életmódmagazinja. 

Ha bármilyen gondja merült fel a PC-vel kapcsolatban, 

a Szaki levélben vagy e-mailben segít Önnek. 

Az Interneten is olvashatja a  www.computeraktiv.hu címen. 

A legfrissebb számítástechnikai magazin: kéthetente hétfő reggel! 
Érthető lap a tudásra vágyó embereknek. 


Megéri, mert megérti 
a számítógépet! 


] AJÁNDÉK 


Az érthető számítógépes magazin 
az egész családnak 


Műhelytitkok: 
Omár kérésére 
festett 
err zsrő 


findows 
. Wyarázslat 


(572) Lapunk minőségét Régi számok korlátozott számban még megrendelhetők! 
ki az Informatika-Számítástechnika 
Tanárok Egyesülete ellenőrzi! 


Cím: 1554 Budapest, Pf. 128. 
A borítékra írják rá: Régi ComputerAkt!v 
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LÉPÉSRŐL LÉPÉSRE — erti 
Műhely ELT 


titkok 


Személyre szabott 
billentyűzet 


Billentyűzetén hiányzik néhány gyakran használt 
betű? Trükkjeinkkel megoldhatja gondjait! 


mikor billentyűzetet vásárol, nem 
A: hogy a kívánt, magyar ékeze- 

tes billentyűzethez fog hozzájutni. Az 
is előfordulhat, hogy túl régi billentyűzete 
van, és akkoriban még nem lehetett magyar 
kiosztásút kapni. A gyártók gyakran egye- 
sült államokbeli beállításokkal kínálják a 
számítógépeket, és így például a £ billentyű 


ÉRIK 
I, LÉPÉS 

Kattintson rá 

a bal egérgombbal 

a képernyő bal 

alsó sarkában 

található Start 

gombra. A Start 

menüben válassza ki a Beállítások (Settings) 
menüpontot, majd ezen belül a Vezérlőpult 
(Control Panel) menüt. Keresse meg a Vezér- 
lőpultban a Billentyűzet (Keyboard) ikont, 


és duplán kattintson rá. 
9 LÉ PÉ Most a Billentyűzet tulajdon- 

a ságai (Keyboard Properties) 
ablak jelenik meg a képernyőn, amelynek 
tetején két fül található. Válassza ki az első, 
Sebesség (Speed) nevű fület, ami alatt három 
tolóka látható. Az első, az Ismétlések közti 
várakozás (Repeat delay) határozza meg a bil- 
lentyű lenyomása és az automatikus ismétlés 
kezdete közötti időt, amelyet rövidre állítot- 

r tunk, hogy azon- 
nal elkezdődjön 
az ismétlés. Az 
Ismétlési sebes- 
ség (Repeat rate) 
tolóka az automa- 
tikus betűismét- 
lések közötti időt 


szt (4) jelenik meg. 

y van, ne keseredjen 

: könnyen megváltoztathatja az országbe- 

st. Még jobb hír, hogy a billentyűzet 

ívül még számos másfajta beállítási 

lehetőséget is nyújt. Kövesse az alábbi lépé- 

seket, és a gépelés sokkal kényelmesebbé 
válik. 


tartalmazza. Alul a Kurzorvillogás sebességét 
(Cursor blink rate) gyorsra állítottuk. 
A Nyelv (Language) feliratú fül 


ak LÉPÉ alatt kell beállítania a kívánt 


nyelvezetet. Ha rendszeresen ír más nyelven, 
akkor érdemes több billentyűzetkiosztást is 
telepítenie, amelyek között gépelés közben 
gyorsan átválthat - például a magyar, angol 
vagy német billentyűzetek között. Ehhez 
nyomja meg a Hozzáadás (Add) gombot, 

és válassza ki a megfelelő nyelvet a listából. 
Előfordulhat, hogy a kért billentyűzet ninc fel- 
telepítve a gépre. Ilyenkor a Windows 95/98 
CD-lemezt kéri a telepítőprogram. Ezzel azon- 
ban nem lesz nehéz dolga: csak tegye be a 
lemezt a meghajtóba, és kövesse a képernyőn 


megjelenő utasításokat. 
4 LÉPÉS Utolsónak hagytuk a Tulajdon- 
Űj ságok gombot. Az itt lévő dol- 
gokhoz valószínűleg ritkán kell hozzányúlnia, 
mert itt a billentyűzet típusát lehet átállítani, 
és a ma forgalomban levő billentyűzetek több- 
sége egyaránt 101 vagy 102 gombos. Ha Ön- 
nek különleges billentyűzete van, kattintson 
rá a Tulajdonságok (Properties) gombra, majd 
a megjelenő legördülő menüből kiválaszthatja 
billentyűzetének típusát. Ha átállítja a billen- 
tyűzetet, valószínűleg szükség lesz a telepí- 
tőlemezre is, ezért azt is készítse elő. 


A BILLENTYŰZET 
ÁTVÁLTÁSA 


Ha egynél több billentyű- 
zetkiosztást használ szá- 
mitógépén, gyorsan válto- 
gathat közöttük. A Billen- 
tyűzet tulajdonságai (Key- 
board Properties) ablak- 
ban, a Nyelv (Language) 
fül alatt adhatja meg az 
átváltásra szolgáló billen- 
tyűkombinációt. Tegyen 
pipát a Kijelző engedélye- 
zése a Tálcán (Enable indi- 
cator on taskbar) négyzet- 
be, hogy egérrel is gyorsan 
át tudjon váltani a külön- 
féle nyelvű billentyűzetek 
között. 


ZSEBZSARGON " 


j! 
két J 
vagy több billentyű egyidejű. / 
lenyomása, amely valamilyen / 
feladat elvégzésére alkalmas. / 


Kurzor Az a villogó vonal, mely ! 
megmutatja a képernyőn, 


HASZNOS ÖTLETEK A KEZDŐÖKNEK IS! 


AZ ÉLET ISKOLÁJA EXCEL ISKOLA 


ismerkedés 


a munkalapokkal 


Az előző részben megtanultuk, 

hogy az Excel munkafüzetekkel 
dolgozik, ezek pedig munkalapokból 
állnak. Indítsuk el most ismét 

az Excelt, és ismerkedjünk meg 

a munkalapok felépítésével! 


inden munkalap 

sorokra és oszlo- 

pokra van oszt- 

va. A sorokat a 
bal szélen látható sorszámok, 
az oszlopokat pedig a felül el- 
helyezkedő betűk azonosít- 
ják. A sorok és az oszlopok 
találkozásánál lévő kis tégla- 
lapokat nevezik celláknak. 
A cellák megadásához az osz- 
lop betűjelét és a sor sorszá- 
mát használjuk. Például a 
munkalap bal felső sarkában 
van az Ar-es cella, a harma- 
dik oszlop ötödik sorában pe- 
dig a Cs-ös. 

Az ablakban általában 20- 
25 sort és 10-i2 oszlopot lá- 
tunk. A munkalap azonban 
ennél sokkal nagyobb: 65 535 
sorból és 256 oszlopból áll. Ha 
összeszorozzuk a sorok z 
oszlopok számát, azt kapjuk, 
hogy a munkalapon összesen 
16 777 216 cella van! A mun- 
kafüzetben 3 munkalap van, 


munkalapok száma 


velhető... Azért nem 
ségbe esni, ez csak a lehetősé- 
geket mutatja, a rengeteg cel- 
lának csak igen kis részét kell 
egy-egy feladatnál kitölteni! 
A sorok számozása nem 
okoz problémát, felmerül 
viszont a kérdés, hogy az 
angol ábécé 26 betűjével ho- 
gyan lehet megjelölni a 256 
oszlopot? A megoldás a ket- 


tős betűvel történő jelölés, 
vagyis a Z oszlop után az AA 
oszlop következik, azután 
pedig az AB, AC, ..., AZ. 
majd a BA, BB, BC és így 
tovább. A legutolsó, 256. 
oszlop neve így IV, a mun- 
kalap legutolsó, jobb alsó 
sarkában pedig az IV65536- 
os cella van. 

A táblázat kitöltése során 
minden egyes adat külön 
cellába kerül. Egy-egy cella 
tartalma szöveg, szám vagy 
képlet lehet. Az egy cellába 
kerülő szöveg hossza legfel- 
jebb 32 000 karakter lehet. 


Mozgás a munkalapon 
A munkalap cellái között 
mindika van egy kijelölt, aktív 


! tudunk művele- 
ezni. Az aktív cellát 


vastag keret jelöli, ez a cella- 
murató. Hogy könnyebben 
megtalálhassuk az aktív cel- 
lát, a hozzá tartozó sorszám 
és betű is kiemelten jelenik 
meg. Ezenkívül fhSZES KESZ. 
léc elején is megj 

aktív cella azonosítója. 

Ha valamelyik cellába írni 
szeretnénk, az első teen- 
dőnk, hogy kijelöljük azt. 
Ezt legegyszerűbben az 
egérrel végezhetjü 
egérmutatót a 
cella fölé visszük (fehér ke- 


reszt alakúnak kell lennie), 
majd rákattintunk a cellára. 
Amennyiben nem látsz: 
kijelölendő cella, a munka- 
lap jobb szélén és alján talál- 
ható görgetősávokkal jele- 
níthetjük meg a táblázat 
megfelelő részét. 


Használja az egeret! 

A görgetősávokat a Win- 
dowsban megszokott módon 
használhatjuk. Ha a végü- 
kön látható nyilakra kattin- 
tunk, egysornyíit, illetve osz- 
lopnyit haladunk az adott 
irányban (az egérgombot le- 
nyomva tartva a táblázat fo- 
lyamatosan mozog). Ha a 


csúszka alá, fölé vagy mellé 
kattintunk, egyablaknyival 
mozdítjuk el a táblázatot. A 
csúszkát meg is foghatjuk az 


egérrel, és a bal gombot le- 
nyomva tartva tetszőleges 
helyre húzhatjuk. A hú: 
közben megjelenik egy 
címke, amely azt mutatja, 
hogy az egérgomb elengedé- 
sekor melyik sor kerül az ab- 
lak tetejéhez, illetve melyik 
oszlop kerül az ablak bal szé- 
léhez. 

A csúszka mozgatásával az 
Excel a kítöltött táblázatré- 
szen belüli mozgást teszi le- 
hetővé, ezért egyelőre csak 
néhány sornyit, illetve osz- 
lopnyit tudunk haladni ezzel 
a módszerrel. Addig sem kell 
azonban lemondanunk a táb- 
lázat többi részének megtekin- 
téséről: amennyiben a csúszka 
húzása közben lenyomva tart- 
juk a Shift billentyűt, a teljes 
munkalapon tudunk mozogni. 

Tóth József 


SZÁMÍTÁSTECHNIKA AZ EGÉSZ CSALÁDNAK 


A TANÁR SZEMÉVEL SZTÁRINTERJÚ 


Miért hasznos 
a Computer Akt!lv? 


Dr. Bánhidi Sándorné, 
az Informatika-Számítás- 
technika Tanárok 
Egyesületének alelnöke 
nyilatkozott, miért 

a Computer Akt!v 


a megfelelő magazin kezdő 
és középhaladó számítógép- 


Hazánk egyik legjelentősebb 
szakmai szervezete, az ISZE 
rendkívül komoly eredmé- 
nyeket ért el a magyar számí- 
tástechnikai kultúra felvirá- 
goztatásáért. Tagjainak áldo- 
zatos munkájával nemcsak 
iskolákban, de az európai 
színvonalú tanfolyamokon is 
találkozhatunk. Nagy kitün- 
tetés, hogy Magyarországon 


vállal garanciát. 


CA. Hogyan lett az In- 


formatika- Számítástechnika 
Tanárok Egyesülete a Com- 
puter Akt!v lektora"? 


B.S. Megtiszteltetésnek 
éreztük, amikor az Akt!v 
szerkesztősége azzal a kérés- 
sel fordult hozzánk, hogy 
szakmailag nézzük át a lapot. 
Addig, amíg nem volt kötele- 
ző az iskolákban az informa- 
tikaoktatás, addig szinte ne- 
ve sem volt az egyesületnek, 
holott tíz éve alakultunk. 
Most viszont egyre többen 
ismernek és elismernek min- 


ket. Szakmai kihívás egy 


olyan orgánum készítésében 
részt venni, ami nem a peda- 
gógusoknak szól, hanem 
azoknak az embereknek, 
akik akár a mi tanítványaink 
is lehetnének. 

A kollégák reakcióiból 
egyértelműen azt szűrtük le, 
hogy a lap hasznos, és egyedi 
jelenség, és akár az oktatás- 
ban segédanyagként is jól 
használható. Ráadásul annak 
ís hasznos a lap, aki tanár 
nélkül szeretne okosodni. 


CA Mi teszi alkalmassá 


a Computer Akt!vot arra, 
hogy tanulni lehessen belőle? 


B.§S. Az Easy PC Mű- 
helytitkok rovatban olyan 
mindennapi dolgokkal talál- 


kozhatnak az emberek, 
amikre inkább előbb, mint 
utóbb mindenkinek szüksé- 
ge lesz a munkája során. 
Másrészt olyan dolgokról is 
írnak, amelyek az otthoni 
számítógépezéskor nélkülöz- 
hetetlen segítség lehet. Ilyen 
volt például a Hogyan hasz- 
náljuk a freemailt cikk, de 
számtalan példát tudnék 
mondani. Mindezt pedig ért- 


hető nyelvezettel, magyará- 
zatokkal és logikus lépésekre 
bontva közli a lap. A Zseb- 
zsargon nagyon praktikus ki- 
egészítője a lapnak, pedig et- 
től féltünk a legjobban, hi- 
szen vigyázni kell arra, hogy 
az emberekben ne rögzüljön 
pongyola, esetleg pontatlan 
definíció. Mint kiderült, a fé- 
lelmünk nem volt megalapo- 
zott. Ha az ember követi a lé- 
péseket, olyan, mintha egy 
tanfolyamon venne részt. 


CA Az Easy PC Mű- 


helytitkokon kívül talált még 
hasznos dolgokat? 


B. S Nagyon jó ötletnek 
tartom a lap magazinos jelle- 
gét, hiszen sokkal nagyobb 
öröm szórakozva 
megtanulni vala- 
mit. — Élvezettel 
olvasom például 
a női témákról 
szóló cikkeket, 
legutóbb például 
a konyhai prakti- 
kákról volt szó, a 
nagyfiam pedig a 
játékrovatot  ol- 
vassa el a lapból. 


felhasználók számára. 


Ráadásul a sokszínűsége mi- 
att valószínűbb, hogy meg- 
veszik a családok, aminek én 
azért örülök, mert hiszem, 
hogy ilyen sajtótermékből 
minden családban kellene 
lennie egynek. 


CA. Milyennek találja a 


lap hangvételét? 
B. S. Az Akt!v nagyon jól, 


számról számra fenntartja az 
emberek érdeklődését, nem 
válik unalmassá. Várjuk a 
szeptembert, amikor a számí- 
tástechnika tanárkollégák ar- 
ról is tudnak majd beszélni, 
hogy a munkájuk során ho- 
gyan hasznosították a lapot. 
Az Akt!v mindenki számára 
nagyon jól használható. m 


bag akt] AJÁNDÉK HASZNOS ÖTLETEK A KEZDŐKNEK IS! 


ÚJ SZÁMUNKBÓL FES7 


E kapható szeptember 11 -én 
Megéri, mert megérti! 


Címlapon Új termékek 


zt MGI SoftpVDMAX és 
b Eltelt négy év, ismét ll CyberLink Power DVD 


itt az olimpia! ; HP Omnibook Xe, 
Ma már az ötkari- [. 7 Winzip 8 

kás játékok sem pb Fijutsu-Siemens 
létezhetnek számí- SYDNEY 2000 Z Lifebook 


tógépek és Internet 022 


nélkül! Hogyan és 
mire használják a tech- 
nika vívmányait a világ 
legjelentősebb sporteseményén? 


Easy Pc 
iskola 


z Írjon CD-t! De mivel? 


- - td - 
Uj technológia 
7 Szemétbe a videomagnóval, itt a DVD- 
lejátszók ideje? A következő számunkban 
kivesézzük a kérdést! 


Játékok 


b Biztosan szívesen kipróbálna élőben is a 
Hungaroringen szerepelt autókat! Ebben 
sajnos nem tudunk segíteni, 
aa a tegyen egy próbát 
Forma-—1 GP3 
szimulátor- 


játékkal! 


z Ablak Zsiráf 
CD-ROM 


7 Olimpia CD-ROM 


Easy PC Műhelytitkok 
Gyűjthető oldalakon! 


Pp A jobb kattintás 

TF Tá] v- Válasszon magának 

frizurát! 

a b Készítsen 7 Szakemberünk megválaszolja olvasóink 
éremtáblázatot! beküldött kérdéseit. 


Nyerje meg! 


Gazdát keres egy Compag Aero 
zsebszámítógép! Olvassa 

a következő számunkat, 

figyelje kérdésünket, 

és küldje be a jó választ! 
Lehet, hogy Önnek kedvez 


a szerencse? 


7 Fájlnyitás Windowsban 
p Tippek és ötletek 


Internet 


b Legnépszerűbb honlapok 

b Követnek minket a Neten: sütik 
7 Hasznos programok 

p Online oktatás 

z HálóCvilág 

b Négykarikás böngészés 


Megjelenik egy hét múlva. Ne hagyja k 


a 


A 


itt fűzheti le! 


Itt. fűzheti le! 


8 


k 
§ 


megváltoztak. A legnépszerűbb 


AJÁNDÉK 


SZÓRAKOZÁS, TANULÁS, JÁTÉK 


A kalandra éhes magyarok 
utazási szokásai a rendszer- 
változást követően jelentősen 


eétrópai úticélunk azonban még mindig: 
Ausztria, Spanyolország, Olaszország, 
Görögország és Horvátország. 


kk. 


ÖRÖGORSZÁG 


Az EU-tagország Internet-oldalai a legszebbek az ismertetett országok közül. Túlzás nélkül 
állíthatjuk, hogy szinte minden szigetnek és kedvelt nyaralási helynek vagy szállodának 
megtalálható a maga weboldala. Amennyiben Görögországban szeretnénk nyaralni, akkor 
először Assos honlapját a www. web-interware.hu/0-homel/assos látogassuk meg. Itt nem" 
csak képeket, útleírásokat, zenét, de számtalan hasznosabbnál hasznosabb magyar és görög 
kapcsolódási oldalakat találunk (Korfu, Meteorák, Hydra, Kréta), ahonnan célirányosan bát- 
ran nekivághatunk egy virtuális kirándulásnak. Egyéni utazóknak a www.greekhotels.com 

és a www.greekhotel.com jöhet számításba, mint a nevük is jelzi, 
ezekről az oldalakról számtalan görög szálloda posta- és e-mail- 
címe, telefonszáma és ha van, akkor saját weboldala érhető el. 


Megfelelő kiindulási 
És tájékozódási pontot 
viszonylag könnyű, de 
egyben nehéz találni az Interne- 
ten. Az ellentmondás azért van, mert hatalmas mennyiségű 
"weboldalról és adatról van szó. Első lépésként érdemes 
sorra felkeresünk a nagyobb magyar tartalomszolgáltatók 
(portálok) oldalait, mert ezeknél biztos, hogy találunk az 
utazással kapcsolatos oldalakat, információkat és kapcso- 
lódási pontokat (linkeket): Index (www.index.hu), Internet- 
to (www.internetto.hu), Origo (www.origo) és még hossza- 
san folytathatnánk a sort. Másik tájékozódási pontként az 
olyan témák szerint kategorizált oldalak jöhetnek szóba, 
mint például az EOL (www.eol.hu), a Startlap (www.start- 
lap.hu) és persze a Hálóvilág (www.halovilag.hu). Amennyi- 
ben célirányosan szeretnék keresni, akkor a Magellán 
(www.magellan.net, www.utazas.com vagy www.port.hu/- 
travel) oldalt érdemes felkeresnünk: hatalmas mennyiségű 
utazási információt olvashatunk. Merészebb utazók a http:- 
//dir.yahoo.com/regional/countries oldal megtekintése 
után egyenesen a turisták paradicsomában érezhetik ma- 
gukat. Ezen a helyen ugyanis a világ összes országának tu- 
ristaoldala elérhető. A zavarba ejtő kínálatnak azonban 
megvan a hátránya: egy életre a rabjai leszünk. 
Németi Ferenc ! 


Croatia a legközelebb fekvő mediterrán jellegű ország, mely egyben a legcsábítóbb 

tengerparttal rendelkezik. Sajnos ennek a fiatal országnak még nem volt elég ideje 

ahhoz, hogy a modern kor elvárásainak megfelelően az Internetet mint a legnagyobb 
reklámhordozót az idegenforgalom szolgálatába állítsa. Kezdeti lépéseket 
azonban már találhatunk: keressük fel a www.croatia.hr címet, mely egy 
általános országbemutató (imázs) oldal. A www.dalmatia-mid.com a ten- 

e gerpart legszebb helyeiről, városairól, nagyobb szálloda láncairól, vala- 

mint a privát szállásfoglalás lehetőségeiről tájékoztat minket. A www. 

SS dalmacia.net-en képeket, több mint ezer címet és telefonszámot talál- —/ 
ei hatunk. Ezer sziget a Horvát Adrián: A Horvát Idegenforgalmi Közösség / 
66] magyarországi hivatalának oldala http://home.euroweb.hu/horvathur 
az Interneten is megtalálható. A www.foltnet.hu/akcio/orszag/hr.htm oldalon pedig 
a Horvátországba utazók olvashatnak érdekes információkat: nyelv, közlekedés, ! 
ajánlott útvonalak, üzemanyagárak, posták és fontosabb telefonszámok, elektromos jj 
áram, üzletek nyitva tartása... 


f 


suta AJÁNDÉK 


COMPUTER AKT!V AZ INTERNETEN WWW.COMPUTERAKTIV.HU 


Gyorskeresés 

Gyorsan szeretne információk- 
hoz jutni az Internet segítségé- 
vel, de nem akar a keresőgép cí- 
mének begépelésével vesződni 


Szék a 


A Keresés egy gombnyomásra 
az Internet Explorerben 


vagy a menükben keresgélni? 
Most elárulunk Önnek egy sok- 
kal gyorsabb módszert, amellyel 
elindíthatja a keresést. Egysze- 
rűen nyomja le a CtrirE billen- 
tyűkombinációt, mire egy kere- 
sőablak nyílik meg az Internet 
Explorer bal oldalán. Adja meg a 
keresett információ típusát, va- 
gyis kattintson a megfelelő kere- 
sési kategóriára, gépelje be a ke- 
resett szavakat, és nyomja le a 
Keresés (Search) gombot. Ha in- 
kább ,egerezni" szeretne, akkor 
az ablakot a képernyő tetején, 
az eszközsávon lévő Keresés 
ikonra való kattintással is meg- 
jelenítheti. 


Vissza a feladónak 


Sokszor, amikor sürgős vagy 
fontos e-mailt küld valakinek, 
jó lenne tudni, megérkezett-e a 
levél a címzetthez vagy sem. Ha 
sikerült megszereznie a 
szoftvert, akkor indítsa el, majd 
a Netscape Messanger program 
segít Önnek a továbbiakban: 
megadható, hogy a program 
visszaigazolást kérjen, amikor a 
levél megérkezik a címzett pos- 
tafiókjába. Válassza ki az 


e MŰHELYTITKOK LÉPÉSRŐL LÉPÉSRE 


Tippek és ötletek 


Adjon több helyet az ikonoknak! 


Az egyes programcsoportok- 
ban már nem tudja elolvasni 
az ikonok alatti feliratokat? 
Akkor megérett a helyzet egy 
kis átalakításra. Ahelyett, 
hogy elrontaná a szemét, vagy 
szemüvegen keresztül nézné 
a zsúfolt képernyőt, mi inkább 
az ikonok alatti felirat méreté- 
nek megnövelését javasoljuk. 
Indítsa el a Notepad (Jegyzet- 
tömb) programot, majd vá- 
lassza ki a File Open (Fájl/- 
Megnyitás) menüpontot. Gé- 


Edit/Preferences (Szerkesz- 
tés/Tulajdonságok) menüpon- 
tot. Az ablak bal oldali részé- 
ben kattintson rá a Return 
Receipt (Visszajelzés küldése) 
pontra. Ekkor a jobb oldali ré- 
szen többfajta beállítás között 
is válogathat: milyen visszajel- 
zést szeretne kapni, hol tárolja 
a beérkező értesítéseket, és 
mi történjen, ha valaki Öntől 
kér ilyen jelzést. A megfelelő 
beállítások után kattintson az 


Az Easy Pc magazin 
utolsó száma 
2000. szeptember 5-én 
jelenik meg. 

Ezzel véget ér az 52 részes sorozat. 
Tudását ősztől Ön is 
a Computer Act!v 
magazinban fejlesztheti. 


pelje be a WIN.INI fájlnevet, és 
nyomja le az OK gombot. A fájl 
elején keresse meg a [Desk- 
top) feliratot, ezen belül pedig 
az IconSpacing - 75 beállítást. 
Változtassa meg IconSpacing 
 80-ra, majd ez alá írja be az 
IconTitleSize - 13 sort. Mentse 
el a fájlt, és zárja be a progra- 
mot. Indítsa újra a Windowst. 
Valószínűleg számottevően ja- 
vult az információk olvasható- 
sága. Ha túl nagyok a betűk, 
az IconTitleSize értékét állítsa 


OK gombra. Ha leveléről átvé- 
teli értesítést szeretne kapni, 
ugyanúgy írja meg levelét, 
mint máskor, mielőtt azonban 
elküldené, válassza ki 

a View/Options (Nézet/ 
Beállítások) menüpontot, és 
tegyen pipát a Return Receipt 
négyzetbe. A levél elküldése 
után nincs más teendője, csak 
várni a visszajelzés megérke- 
zésére: ebből megtudhatja, le- 
vele elérte-e célját. 


A Windows 3.1-ben is átállít- 
hatja az ikonfeliratok méretét 


vissza 11-12-re, az IconSpacing 
beállítást pedig 60 és 70 közé. 
Kísérletezze ki, melyik beállí- 
tás felel meg Önnek a legjob- 
ban. Ne feledje, hogy a változ- 
tatás után mindig újra kell in- 
dítania a Windows-rendszert. 


ZSEBZSARGON 


MINDEN 


SZÁMBAN 
" Gyüjthető műhelytitkok 


" A Szaki segít 
s Hasznos programok 
" Játékok, pályázatok 
" 68 hasznos oldal 


SZÁMÍTÁSTECHNIKA AZ EGÉSZ CSALÁDNAK 


új "e (s 
. ÚJ TERMÉKEK KIPRÓBÁLTUK ÖNNEK [ee 


: Bemutatkozik a 
ComputerAkt!v 


Tisztelt Easy PC-olvasó! Üdvözlik 
Ont régi ismerősei, a Computer 
Akt!v szerkesztői. Egészen röviden 
szeretnénk bemutatni Onnek új 


Magyarország 
autóatlasza 


Egyre népszerűbb dolog manapság 
itthon utazgatni. Kis hazánk 
bővelkedik szép helyekben, amit 
mindenkinek érdemes lenne 
megnézni. De hogyan találjunk oda? 


MAGYARORSZÁG 
AUTÓATLASZA 


A CD-ROM automatiku- 
san telepíti önmagát, miután 
behelyeztük a meghajtóba. 
A program elindítása után 
elénk tárul Magyarország 
térképe, amelyen elsőre nem 
sok mindent talál, hiszen sa- 
ját maga állíthatja be, mit 
szeretne látni a térképen 
Különböző kategóriákat je- 
leníthet meg, például tele- 
püléseket méret szerint, uta- 
kat, azok számozását. De ha 
látni akarja, a térképre vará- 
zsolhatja a vulkánokat, er- 
dőket, dombi 
nyokat, tájvédelmi körzete- 
ket stb. Rákereshet külön- 
böző helységekre név sze- 
rint. A településekről sok 
adatot tudhat meg, például 
azt, hogy van-e az adott he- 
lyen benzinkút, bolt, bizto- 
sító stb. Ha pedig el szeret- 
ne indulni valahová, a CD 
segítségével lekérheti, me- 
lyik a legrövidebb út az adott 
helyre, vagy ho- 

gyan juthat el 

ugyanoda a 

leggyorsab- 

ban. Az út- 


í ViSzO- 


sok elég korrektek voltak 
tesztünk során. 

A CD-n nagyon értékes 
tartalmat találunk, sajnos 
kicsit igénytelen körn 
ben. A program megjelen 
sében dominálnak a sötét 
színek, ami kissé zavaró le- 
het. A zoomolás és az egyéb 
funkciók kezelése nem ép- 


Részletes, útitervező program, 
gyenge megjelenítéssel, kis 
hardverigénnyel, kissé logikátlan 
kezelői felülettel, de a tartalom 
kompenzálja a gyenge 
kivitelezést. 


Kezelhetőség: 
Teljesítmény: 
Szolgáltatások: 
Ár/teljesítmény: 
Átlag: 


kik 
kikk 
kiktk 
kkktk 
kik 


pen magától értetődő, bár az 
azért pozitív, hogy a 
program alsó sarkában 
egy mindig látható ha 

lati utasítást talál, segíts 

gével végül is elég könny 

kezelni a programot. - 


magazinunkat, ahol a szeptember 
5-én véget érő Easy PC magazin 
folytatódik. 


p 


Teen EY ESNE Y 


Az Easy PC készítőinek új lapja az Easy PC 
olvasóinak. 

A család minden tagja talál benne hasznos 
rovatokat. 

A lap minőségét az Informatika-és Számítás- 
technika-tanárok Egyesülete garantálja. 
Választ ad a hétköznapok során felmerülő 
nehéz kérdésekre. 

Több mint szaklap: a modern család életmód- 
magazinja. 

Könyvekről, zenéről, a tudomány újdonságai- 
ról olvashat benne. 

Az Aktlv szórakoztatva tanítja meg Önt a szá- 
mítógép használatára. 

Az Interneten is olvashatja a www.computer- 
aktiv.hu címen. 

Elmélyítheti az Easy PC-ben szerzett tudá- 
sát. 

A legfrissebb számítástechnikai magazin: két- 
hetente hétfő reggel! 


DP 68 oldal és csak 250 forint! 
je Érthető lap a tudásra vágyó embereknek. 
DP Olvasóink eddig öt számítógépet nyertek! 


HASZNOS ÖTLETEK A KEZDŐKNEK IS! 


6 MŰHELYTITKOK LÉPÉSRŐL LÉPÉSRE — 


Így indítsa el 


multimédiás CD- 


A gyakorlott felhasználónak nem okoz gondot 
a drága pénzért megvett CD-ROM telepítése 
és használata. Ha On most bontotta ki 


jét! 


Adja meg a program, a mappa, a dokumentum vagy az 
Intemet megnyitja azt 


fonás nevét, és a Windows 


Kapcsolja be PC-jét, és ellenőrizze, 
hogy működnek-e a hangszórók is. 


1. LÉPÉ 


Ha azok nincsenek bekapcsolva, akkor hiába várná, 
hogy megszólaljanak a lemezre felvitt hangok. Bontsa 
ki a csomagolásból a CD-ROM-ot. Manapság elvárha- 
tó, hogy a nagy papírdobozban lapuló ezüstkorongot 
műanyag tokkal védjék a káros hatásoktól. A kis pa- 
pírtasak azért veszélyes, mert a ragasztós pereme 
összekenheti a CD-t. Az ilyen lemez nemcsak használ- 


hatatlanná válik, de rossz esetben bele is ragadhat 
a lejátszóba, tönkretéve ezzel a PC egy fontos részét. 
Tegye a lemezt a CD-ROM-meghajtóba. A Windows 
95 elterjedése óta sok lemez magától is elindul, de 
akad, amelyiket előtte telepíteni kell. Ehhez először 
kattintson a képernyő bal alsó sarkában található 
Start gombra, majd a Futtatás menüpontra. 
TÖR 3 

2 LÉPE A megjelenő téglalapon válassza 

a a Tallózás gombot. Ezt megnyomva 
a kapott listából kiválaszthatja a CD-ROM-meghajtót. 
A legtöbb gépen ez a D: meghajtó. Kattintson az egér- 
rel ide. Ezzel azt közli a géppel, hogy a CD-ROM-mal 
akar valamit tenni. Ne ijedjen meg, ha a PC ekkor 


élete első multimédiás CD-jét, akkor 
hasznos lesz végigkövetni útmutatónkat. 


Megnyitás: föXsetupene ] 
A E Mégse] Tallózás. 


EZ 
3 LÉPE A lemezen található fáj- 
, lok közül válassza ki a 
setup vagy set up nevűt. Az angol , set up" 

szó jelöli a programot telepítő segédesz- 
közt. A setupra kattintva Ön elindíthatja 

a telepítést. Ennek ideje a programtól 
függően változó lehet. Akad, amelyik 
egyetlen lépéssel telepíti fel a szoftvert, de 
olyan is, amelyik számos kérdést tesz fel 
Önnek. Ha eljutott idáig, akkor kattintson 


ME sélséee te ön öteles tálbatnt 
Ferrrnyhnzelyatnharotanztsíáádeetatttet 
sees ezánze dom! 
ANŐNYBE Tam sra a örvámad tg Cam ka érd eemátanai aaa 


Vo tar ratát IfOV9a 
enter merina eke vslntetle 


FERDOSESTE sereget , ágvarant tam H usrtára 
énse szierá ha szten ega minéz soda By duserote 


a Megnyitás, majd az OK gombra. pt. szd tapas [/ 
TY 
Beindult a telepítés. MB 
4, LÉPE A képen látható ablak a 
egy magyar CD-ROM telepítője. Talán EZT zene nagzszázt setét 


meglepő, hogy angolul van? Ilyenkor több- 


nyire érdemes a Continue (Folytatás) gom- 
FERT ENNE 
bot megnyomni az egérrel. b knak] 
Ez a program a nevünk- 


5, LÉPÉ reis kíváncsi. Írja be, 


vagy az OK gombra kattintva fogadja el, 
amit a gép előre beírt. A jobb oldalon lát- 
ható téglalap Exit setup gombjára kattint- 

keves 


va bármikor félbeszakíthatja a telepítést. 
FRAT 

A program számos kér- Ide 
6. LEPE dést tehet fel. Ezek kö [/ 
zött a legfontosabb, hogy hová helyezze el 
a programot. Ha Önnek nem felel meg a gép 
által felajánlott hely, akkor a Change Folder 
gombra kattintva választhat ki újat. Más 
programokon ilyen esetben a Tallózás 
gombot kell használni. A szoftver ellenőrzi 
a gépen található alkatrészeket és a szüksé-, 
ges merevlemezhelyet. A gép ilyenkor 
megint zúg egy kicsit, de még nem indul el 
a program. Ez után már csak azt kell kivár- 
ni, hogy a CD-ről a merevlemezre másolódj- 
anak a szükséges fájlok. Amikor megjelenik 
a Setup was successfully felirat, akkor nyu- 
godtan kattintson az OK gombra. Sikerült 
a program telepítése. Telepítés után kattint- 


Sang ved tak UFONKSya tölngétős mbe hodovany dnvtrakon töldev 
To ital to Öv kém, kek OK. 

To irata to a Öltort tekdon. elek e Change Fokden butan 
TEST TD UFON ttegíén.. a chargyttr évén 


Orange Eokd 


son a Start gombra. Válassza ki az új prog- 
ram nevét. Erre kattintva már kezdetét is. 

veheti a kalandos utazás, megnézheti végre 
újonnan beszerzett CD-ROM-ja titkait. 


séf] AJÁNDÉK 


SZÁMÍTÁSTECHNIKA AZ EGÉSZ CSALÁDNAK 


AJÁNDÉKOLDAL 


itkok 


GYŰJTHETŐ! 4 


A biztonsági mentés 
n e Mm luxu S Bármikor készíthet biztonsági mentést, 


azonban ennek elmulasztása borzasztó 
következményekkel járhat. 


lőfordult már Önnel, hogy számítógépe , összeomlott"? Ha igen, akkor tisztában le 
het vele, hogy milyen fontos dolog (lett volna) a fájlok biztonsági mentése (vagyis ró- 
luk egy tartalék másolat készítése). A legtöbben nem törődnek ezzel, talán mert az 
í- 


HA A FLOPPY 


NEM ELÉG 


egészet bonyolult dolognak képzelik, vagy attól tartanak, hogy újabb, drága kiegész 
tő berendezést kell vásárolniuk. A biztonsági mentés ennél szerencsére sokkal egyszerűbi 
Windows 95/98-cal és néhány üres hajlékonylemezzel is el lehet menteni a legfontosabb fájlo- 


Ha nagyméretű fájlokat kell 


kat. Ha egyszer csak leáll a rendszer, akkor a programokat az eredeti telepítőlemezekről újra kell 
telepíteni, az Ön által létrehozott fájlokat pedig a mentésből lehet visszaállítani — most részlete- 


sen bemutatjuk, hogyan. (Mi Windows 98-cal csináltuk, de a g95-tel is majdnem ugyanígy kell). 
Indítsa el a programot a Start/ 


(RÉT 
Li LE PE Programok/ Kellékek/Rendszer- 
eszközök/Biztonsági mentés menüpontok kiválasz- 
tásával. A program elindulása után a megjelenő ab- 
lakon kattintson 
a Beállítások 
gombra, és az 
általános rész- 
nél jelölje meg 
a Maximális 
tömörítéssel 
helyet takarít- 
hat meg opciót, 
mivel így jóval 
több fájl fér rá egy lemezre. Végül kattintson a Tí- 
pus fülre, és jelölje ki a Minden kijelölt fájlról módot. 
2 LÉPÉ Kattintson az OK gombra a beállí- 
a tó ablak bezárásához. Ezek után 
válassza ki a menteni kívánt fájlokat. Ne felejtse el, 
hogy a biztonsági mentésnél csak az adatfájlokat 
kell elmenteni - és soha nem a programokat, amivel 
azokat létrehozta. A fájlokhoz úgy juthat el, hogy 
duplán rákattint a megfelelő lemezre, majd a map- 
pákra, amíg csak el nem jut a fájlokig. Végül a mel- 
lettük levő üres jelölőnégyzetbe tegyen pipát, hogy 


ezeket mentse el a program. 
3 LÉPÉ Az ablak alján található részben ál- 
a Iíthatja be a biztonsági fájl helyét. 
Mi a hajlékonylemezt adtuk meg. Tegyen be egy üres 
lemezt a meghajtóba, és válassza ki az A: meghajtót az 


ikonjára való kattintás- 
sal. Ahol a meghajtót 
kijelölte, nevet is adhat 
a fájlnak, ha ezt nem 
teszi, a számítógép 
alapbeállításként a 
7 Backup.gic nevet adja 
neki. Végül a feladat 

ii végrehajtásához kattint- 
son az Indítás gombra. 


A program tömörítve másolja rá 
a fájlokat a lemezre, ezért a tar- 


4. LÉPÉ 


talékmásolat-fájl mérete általában fele az eredeti 
fájlokénak. 


A programban még nagyon sok 
beállítási lehetőség áll rendelke- 


5, LÉPÉS 


zésére, ezért javasoljuk, hogy alaposan nézze végig 
a Beállítások menüpont alatti dolgokat. Ha ugyan- 


rendszeresen mentenie, ak- 
kor megéri valamilyen nagy 
kapacitású adattároló esz- 
közbe beruháznia. Azokat 

a hardverelemeket, ame- 
lyek segítségével az adato- 
kat ráírhatjuk egy kivehető 
tárolóeszközre, és a számí- 
tógéptől távol, biztonságos 
helyen tudjuk tárolni, cse- 
rélhető vagy hordozható tá- 
rolóeszközöknek nevezzük. 
Ilye például a Jaz-meghajtó. 


fölkapott CO-k axis 
kapott könyves 


BEZZZEZZZ 


na 


Mm 


azokat a mappákat vagy fájlokat 
rendszeresen kell elmentenie, 
akkor nem kell minden egyes 
alkalommal újra és újra beállítani 
mindent, hanem készíthet egy 
beállításokat tartalmazó fájlt is, 
amelynek létrehozására az Indítás 
gomb lenyomása után kérdez rá 

a program. 


KITETT VEGE TGTE SG 
Csendes modem! 


A Windowst arra is használhat- 
juk, hogy szabályozzuk vele a mo- 
dem hangerejét. Keresse meg 

a Modemek ikont, Kattintson rá, 
majd a Tulajdonságokra is. Az 
Általános kartotéknak kell elöl 
lennie, ha nem így lenne, kattint- 


4. Itt véget vethet a fütyülésnek 


son rá arra is. A kartotékon talál 
egy tolókapcsolót, amivel szabá- 
lyozni lehet a modem hangerejét. 
Kedve szerint jobbra-balra húzva 
a minimumra csökkentheti a ki- 
bocsátott hangot. 


ZSEBZSARGON 


Betűtípus (Font) Egy adott 
formájú és méretű betű ne- 
ve, mint például a Courier 

vagy a Times New Roman. 


Makro A makro utasítások 
sora, amit általában valami- 
lyen programnyelven, pél- 
dául Visual Basicben vagy 
Applicationsben írtak azért, 
hogy monoton feladatokat 
automatizáljanak, A makrót 
egy fájl részeként mentjük 
el, például egy szövegszer- 
kesztőn készült dokumen- 
tumban. 


Változások követése 
jögtaS ERTIK SELMA 
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Tippek és ötletek 
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Hová is tettem azt a fájlt? 


4 A Windows Keresés funkcióját használva 
megnézhetjük a nemrégiben létrehozott fájlok 
jegyzékét, hogy felfrissítsük az emlékezetünket 


Néha hosszú hetek is eltelnek, hogy ismét dolgoz- 
ni szeretnénk valamelyik fájllal. De rá kell jön- 
nünk, időközben elfelejtettük, hogy is hívják és 
hová mentettük el. Ha legalább nagyjából emlék- 
szünk arra, mikor dolgoztunk rajta utoljára, a 
Windows kereső funkcióját használva megtalál- 
hatjuk a keresett fájlt. Kattintson a Start/Kere- 
sés/Fájlok vagy mappák menüre. Győződjön meg 
róla, hogy a Név és Hely kartotékban a Hely 
rubrikában a merevlemez szerepel-e. Kattintson 

a Dátum fülre, azután válassza az Összes fájl 
keresése/Létrehozva vagy Módosítva opciókat. 

A program három keresési opciót kínál fel. Vá- 
lasszon, azután kattintson a Keresésre. Remélhe- 
tőleg ezek után meg is tudja nyitni a keresett fájlt. 


Az utolsó cella megtalálása 


A munkafüzetek könnyen megtelnek 
adatokkal, és akkor nehéz tájékozódni 
bennük. Próbálja ki, hogyan ugorhat 
egy kis trükk segítségével egy Összeg 
cellára úgy, hogy csak néhány gombot 
nyom meg. Ez a módszer a Microsoft 
Excel bármely verziójában működik, ha 
a táblázat tele van adatokkal a tetejétől 
az összesítőig, vagy ha sehol sincs 
adat, csak az összesítőben. Egyszerűen nyomja meg az END 
gombot a billentyűzeten, azután pedig a lefelé nyilat. Ha egy 
oszlopon belül vannak kitöltött és üres cellák is, ez a trükk 
nem fog működni, ebben az esetben így csak a következő 
kitöltött celláig jut. De az összes üres hely és adat mellett 
elsuhanva is megtalálhatja az utolsó cellát az alábbi mód- 
szerrel: Kattintson az oszlopfejben lévő betűre, majd nyomja 
meg a Shiftet és az Entert egyszerre. Végül nyomja le szin- 
tén egyszerre a Ctrl-t és a fölfelé mutató nyilat is. A Micro- 
soft Works bármely verziójában is könnyen eljuthat az oszlop 
egyik kitöltött cellájától a következőig a Ctrl, a fölfelé vagy 

a lefelé nyíl együttes használatával. 


Kövesse a változásokat! 

A Microsoft Word 97 használatakor észrevehette már a képernyő 
alján egy sorban elhelyezett öt kis rubrikát. Kattintson kétszer az 
első, MR (REC) jelű rubrikára, ekkor megjelenik a Makro rögzíté- 
se párbeszédablak. A második, a KORR (TRK) aktiválja a Word 
Változások követése funkcióját. Ha több választási lehetőséget 
akar, kattintson az Egyebekre. Amikor a BŐV (EXT) gombot akti- 
válja, bárhol kiemelhet szöveget, ha a képernyőre kattint az egér- 
rel. Ezt a funkciót az F8 billentyűvel is kapcsolhatja. 


Betűtípus gyorsan! 


A Windows nagyon sok betű- 
típust tartalmaz, amelyeket 
dokumentumok és hírlevelek 
készítésekor felhasználhatunk. 
Megmutatjuk Önnek, hogyan 
lehet gyorsan kiválasztani kö- 
zülük egyet. Indítsa el a Win- 
dows Intézőt. A bal oldali pa- 
nelben a merevlemezen van 
egy Windows nevű mappa. 
Kattintson kétszer erre a map- 
pára, hogy a jobb oldali panel- 
ben megjelenjen annak tartal- 
ma. Keresse meg a Fonts el- 
nevezésű mappát, és kétszer 
kattintson rá. Most a jobb ol- 
dali panelben látható az összes 
font, amit az Ön Windowsa 
tartalmaz. Ha szeretné meg- 
nézni, milyen is egy bizonyos 
típusú betű, kattintson egyszer 
a jobb egérgombbal a kiválasz- 
tott betű ikonjára, és válassza 
a Megnyitást. A megjelenő kis 
ablakban találja a készlettel 
kapcsolatos tudnivalókat és 
példákat. 


árvíztűrő ti 


is megköveteli tőle. 


Mi a helyzet a valóságban? 
Vajon otthon is gyakran 
ütögeti a billentyűket? 


3 Orhon is, bizony. A fele- 
ségem mutatott is egy 
kai statisztikai kimutatást, 
ahol a válásról volt szó. Kide- 
rült, hogy a házastársi hűtlen- 
ség helyett már a számítógép 
tt az első helyre, emiatt 
van a legtöbb válás. Enyhe 
célzás akart lenni, mert igen 
sok időt töltöttem a gép előtt. 
Azóta kicsit visszafogtam ma- 
gam, mert családom is van. 

mm Annyira mégsem lehet 
veszélyes a dolog, mert a csa- 
ládi fotóalbumot is a gépben 
renc 


eleségem, Kenéz Mari- 
ann (színésznő) nagyon szeret 
fényképezni, és rengeteg fo- 
tónk van, amit képtelenség 
lenne albumhegyekbe ren- 
dezni. Elkezdtem beszken- 


SZÓRAKOZÁS, TANULÁS, JÁTÉK 


nelni a számítógépbe, így is 
csak a felénél tartok, és CD- 
lemezre írtam, tehát különbö- 
ző tematikák szerint (évszám, 
esemény) le lehet hívni. 

m A hagyományos, lapoz- 
ható fotóalbum tehát vég- 
képp idejét múlta... 

mm Nem, mert annak meg- 
van a romantikája. Olyan, 
mint a néma- és a hangosfilm 
közötti különbség. Ám a szá- 
mítógépen előhívható fotó 
azért jobb, mert nagyobbnak 
látszik, és fényképminőség- 
ben bármikor ki lehet nyom- 
tatni. Vannak hozzá fotópa- 
pírok és fotópatronok. Ha jön 
a család, és kér az egyik kép- 
ből, nem kell elrohanni, elő- 


hívatni — i ú árakat fi- 
zetve érte, igaz, a fotópapír 
sem olcsó —, hanem 


csak nyomtatok egyet, 
s kreatív módon ma- 
gam állítom elő. 

m Számtalan hobbi- 
I jaköti a géphez. Szít 
darabok, — forgató- 
könyvírások... 

— Az első színdara- 
bomat — nem lév. 
számítógépem — ír 
géppel írtam. Ha hiba 


af 


— ————— SZTÁRINTERJÚ DIGITÁLIS KEDVENCEINK a 


Barátok 


a számítógép 


R. Kárpáti Péterről 
egy ország tudja, hogy 
a Barátok közt című 
sorozat Berényi Andrásaként 
igen sok időt tölt a számító- 
gép előtt, hiszen munkája 


csúszott be, újra kel- 
lett gépelni az oldalt, 
vagy ha javítottam is, 
az csúnya maradt 
A számítógép ezt lé- 
nyegesen egyszerűb- 
ben oldja meg, s a kész 
anyagot hiba nélkül 
kinyomtathatom. 
mm Emlékszik még az első 
találkozásra? 
mm Persze. Amikor 1988-ban 
elvégeztem a főiskolát, még 
nem voltak gyakoriak a sze- 
mélyi számítógépek az or- 
szágban, csak a Spektrum és 
a Commodore fordult elő 
gyakran. Nekem egy Spekt- 
rum "81-est sikerült vennem 
OTP-kölcsönből. Biztos em- 
lékeznek még rá, ez volt 
gép. aminek félórai használat 
után rántottát lehetett sütni a 
hátsó részén, annyira felme- 
legedett. Hiába, még nem 
volt megoldva a hűtése. Ezen 
kezdtem el autodidakta mó- 
don tanulni elős a Basic 
nyelvű programozá 
Ivű programozásnál 
am. Később lett egy 
486-os, most már egy komo- 
lyabb gépem van, de mára in- 
kább csak felhasználóként 
foglalkozom vele. 
m Kicsit nehéz elképzelni, 
hogy a színész, ak őt érő 
hatásokból kelt életre egy fik- 
tív figurát — tehát ülne 
képp emberközeli dolgot 
művel —, vonzódik a , lelket- 
len" számítógéphez. 


ána 


- Tévhit, hogy a színész ki- 
zárólag a humán dolyok iránt 
érdeklődik. Ez egy szei 
szakma. e- 
nyebbnek kell lennünk az át- 
lagosnál, mert ebből dolgo- 
zunk, de veszélyesebb is, mert 

agyunk a kirakatban. 
működik ben- 


Valóban é: 


nünk a védekező rendszer, 
ami megóv, mert ha nem, 
könnyű a perifériára — s itt 


nem a számítógépnél haszná- 
latos perifériára gondolok 
sodródni. Azt hiszem, ez in- 
kább kirándulás. Amikor a 
napi forgatás után fáradtan 
hazamegyek, a feszültség 
még természetesen bennem 
van. Ennek nagyon jó leveze- 
tése egy ölős aréna, unreal 
tournament vagy ilyesmi. 
Miután mindenkit lelőttem, 
húsz perc után lenyugszom. 
Utána jöhetnek a napi prob- 
lémák. 

m Megtalálja a számítógép 
feladatát az életében? 

- Igen, de mindig mennék 
tovább. Most a családi videó- 
kat s azokat a televíziós inter- 
júkat, amik a pályafutásom 
során készültek velem, sze- 
retném CD-re jái meg- 
vágva, hogy egy kis ezüstko- 
rongon legyen meg a mérhe- 
tetlen sok videokazetta he- 
lyett. A minősége is megma- 
rad, mert nem lesz rongyosra 
nézve, s bármikor le lehet 


hívni valamelyik mozgókép- 
formátumban. m 
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Tippek és ötletek 


A Visszavonás 
parancs használata 


CI Cookies 
80] Corel 

CI Cursors 

(2) Download 

CI Orwatson 


A Windows rendszer egyik kel- 
lemes szolgáltatása, hogy sok 
funkció (így például a Visszavo- 
nás (Undo) parancs is) nagyon 
hasonló módon használható, 
nemcsak ebben az operációs 
rendszerben, hanem más Win- 
dows alapú programokban is. 
Ez a lehetőség többnyire a Szer- 
kesztés (Edit) menüben találha- 
tó, de a legtöbb programban a 
CtrlsZ billentyűkombinációval is 
vissza lehet vonni az utolsó mű- 
veletet. Általában nem korlátoz- 
zák a visszavonások számát, 
ezért akár az órákkal korábban 
létrehozott, teljesen üres doku- 
mentum is visszaállítható vele. 


ZSEBZSARGON 


Fájlnévkiterjesztés Egy fájl 
nevében a pont után álló 
rész. A Windows rendszer 
ennek alapján dönti el, 
hogy a fájlra duplán rákat- 
tintva mely programba kell 
betöltenie az adott fájlt. 


Operációs rendszer 
Alapprogram, mely össze- 
hangolja a számítógép 
különféle részegységeinek 
működését. A régebbi 
PC-ken MS-DOS operációs 
rendszert használtak. 

A modern számítógépe- 
ken általában Windows 
vagy Linux rendszer kezeli 
a képernyőt, lemezeket, 
nyomtatókat és más 
egységeket. 


Varázsolja els az ászt! 
Ha rendszere- E tát Tal 
Windows paszi- a hd e) 
ánszjátékával, - 

akkor ne olvas- E 

ket, ugyanis 

most egy olyan csalási módszert árulunk el Önnek, amelynek 
ezután nehéz lesz ellenállni, és ezzel tönkretehetjük az Ön 

a háromlapos húzásnál alkalmazhatja. A csaláshoz egyszerre 
kell lenyomni a Ctrl, Alt és Shift billentyűket, és így kell rá- 
kattintani a paklira a lapért. Ekkor a lapokat egyesével adja 


sen játszik a ö 
Ej 

sa el ezt a cik- 

kellemes délutáni levezető szórakozását. A módszert csak 

a számítógép, egészen addig, amíg el nem engedi a gombo- 


kat. Így igazán nem lesz túl nehéz a helyére rakni az ászt. 


MICROSOFT WORD 


gombot ni 


a ! [Ef aragont 1]jpel 


lefelé nyilat. Ha egy oszl 


Automatikus biztonság 


Ma már közhelynek számít, 
hogy nagy figyelmet kell for- 
dítani a fontos számítógépes 
adatok rendszeres biztonsági 
mentésére. Mi a helyzet 
azonban azokkal a beállítá- 
sokkal, amelyeket a gyakran 
használt programokban 
hosszú hónapok alatt végzett 
el valaki - például a Microsoft 
Word program automatikus 
hibajavítási listájába felvett 
szavakkal? Ezeket egy rend- 
szerösszeomlás után újból 
begépelni igencsak fáradsá- 
gos feladat. Szerencsére 

a Word 97-ben és a Word 
2000-ben az automatikus 
hibajavítási beállításokról 


egyszerűen készíthető bizton- 
sági mentés. Ezek az adatok 
ugyanis a .ACL kiterjesztésű 
fájlokban találhatók meg, és 
csak ezeket kell megkeresni, 
majd elmenteni. A Word 97 
esetében a Windows mappá- 
ban keresse a fájlokat, míg a 
Word 2000-nél a Windows/- 
Application Data/Microsoft 
Office mappa a legvalószí- 
nűbb. Ha nem találja a .ACL 
kiterjesztésű fájlt, akkor indít- 
son egy keresést a Start/Ke- 
resés (Find) menü kiválasztá- 
sával. A név mezőbe a ".ACL-t 
írja, majd állítsa be a merev- 
lemezt, és kattintson rá a 
Keresés (Find) gombra. 


Formázás Wordben 


A Word nagyszerű formázási 
lehetőségekkel rendelkezik, 
amellyel a kijelölt szöveg tu- 
lajdonságai pillanatok alatt 
megváltoztathatók, például 


betűtípus, betűméret, bekez- 
dés igazítása, sortávolság stb. 
Még jobb, hogy a már koráb- 
ban beállított formátum átvi- 
hető egy másik helyre. Az áb- 
rán fent Comic Sans betűti- 
pussal írt felsorolás látható, 
alatta pedig egy normál szö- 
veg található. Ha a második 
szövegrészt ugyanúgy szeret- 
né beállítani, mint ahogyan 
az első kinéz, vigye a kurzort 
az első szövegbe, majd nyom- 
ja le az eszközsávon a Festő- 
ecset ikont (formátum máso- 
lása). Ekkor , belemártotta" 
az ecsetet az első szöveg 
formátumába, Most már nem 
kell mást tennie, csak ezzel 
az ecsettel kijelölni a második 
szövegrész minden sorát. 
Amikor felengedi az egér 
gombját, annak formátuma 
rögtön megváltozik. 


MINDEN 
SZÁMBAN 
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SZÁMÍTÁSTECHNIKA AZ EGÉSZ CSALÁDNAK 


mászző 


A Computer Akt!v magazinban több helyen is fog- 
lalkozunk olvasóink leveleivel, kérdéseivel, ötletei- 
vel. Ezen a két oldalon olyan gondolatokat foglal- 
tunk össze, melyek közvetlenül összefüggenek a 
számítástechnikával. A dolgos mindennapok során 
számtalan alkalommal bokrosodik meg számítógé- 
pünk! Furcsa zajok hallatszanak a házból, érthetet- 
len hibaüzenetek jelennek meg a képernyőn, 
lefagy kedvenc játékunk! Mi tévő legyen 

ilyenkor az ember? Káromkodik! Dühöng! 
Kikapcsolja a gépet! Felhívja 

a haverját, és megint meg- 


kéri, hogy hozza rendbe a 


gépet! 


e Word-rejtély 

,Nincs elegendő memória 
vagy lemezterület a művelet 
végrehajtásához." E felirat 


jelenik meg egy kétoldalas 
cikk utolsó sorainál. Négy 
mondat híján képtelen va- 
gyok befejezni hónapok óta 
egy elemző munkát, társada- 
lompolitikai kérdéseket tag- 
lalva. A dolog érdekessége, 
hogy ez a hibaüzenet csak 
ennél az ominózus írásnál je- 
lenik meg. Sehol másutt a 
Word dokumentumokban 
nincs ilyen gond, csak kizá- 
rólag ennél az egynél. A hi- 
baüzenetet jelző ablakot nem 
lehet becsukni, mert azonnal 
újra megjelenik, lehetetlenné 
téve bárminő tevékenység 
folytatását, tehát magát a 
Wordöt sem, csak Ctrl: Alt: 
Dellel lehet bezárni a felada- 
reszetelés nélkül. El- 


tot, 


küldtük csatolt fájlként is- 
merősöknek, és ugy a 
hiba náluk is megjelent. 
Senki soha közülük ebben az 


sen tanácstalanok 
agyunk. Termé- 


tak nem felelnek 
meg a valóságnak, 
mert van hely: ez 
volt az első, amit 
leellenőriztünk. 
Üjratelepítettük a 
Windowst és a 
Word 97-et is, új 
dokumentumként újra beír- 
tuk a szöveget, és ugyanan- 
nál a mondatnál megjelent az 
ismertetett hibaüzenet. Aki 
ezt a rejtélyt megoldja, hiba- 
elhárítói Nobel-díjat érde- 
mel. 

Péteri Attila Árpád 


Hogy mi lehet a Wordnek 
vagy az említett dokumen- 
tumnak a hibája, azt nem tu- 
dom. Azt azonban igen, hogy 
néha a fent említett szöveg- 
szerkesztő igen furcsa dolgo- 
kat produkál: például van 
úgy, hogy a helyesírás-ellen- 
őrzője egy számára hibásnak 
vélt szónál egyszerűen lefa- 
gyasztja az egész Windowst. 
Persze az is előfordul - igaz, 


[a A SZAKI SEGÍT ÖNNEK KÉRDÉSEK ÉS VÁLASZOK 


Lapunk minőségét 


az Informatika- Számítástechnika 
Tanárok Egyesülete ellenőrzi! 


Szaki segít Önnek! 


csak ritkán -, hogy adatmen- 
tésnél hibázik, és nem lehet 
visszatölteni a kimentett ál- 
lományt. A Word-hibák kija- 
vítására a Word Recovery 
program használható, mely- 
nek  próbaváltozata a 
www.officerecovery.com/ 
word címről tölthető. A prog- 
ram egyaránt használható a 
Word 2000/97/95-változa- 
tok hibáinak kijavításához. A 
másik javaslat, hogy töltse be 
a dokumentumot más szö- 
vegszerkesztőbe, — Works, 
StarOffice, AbiWord stb. 


s Rend a lelke 
mindennek 

A következő kérdésem len- 
ne: Windows 98 operác 
rendszerem van, és a gépen 
egy négyfelé particionált, 12 
GB nagyságú wincheste- 
rem. Néha — a rend kedvé- 
ért — le szoktam futtatni a 
töredezettségmentesítőt. A 
négy partícióból 
ez — háromban 
rendben lefu- 
tott. A fő partí- 
cióban (C) 
azonban egy- 
szerűen — nem 
fut.  Elindítot- 
tam este 20 óra- 
kor, és a 4 GB fi 
nagyságú partí- 
ciónál másnap 


délelőtt rr órakor még min- 
dig a 096 volt látható a fo- 
lyamatjelzőn. A partícióban 


13 GB szabad hely van. 
Szerinted miért nem fut? 
$:0.§. 
Jakab László, 
jakabÖsyneco.hu 


Ez a jelenség legtöbbször ak- 
kor szokott jelentkezni, ha 
egy, a háttérben futó program 
állandóan vagy időközönként 
bele-bele ,piszkál" a win- 
chesterbe, ami miatt a töre- 
dezettségmentesítő - a meg- 
változott tartalom miatt - új- 
ra és újra kezdi a műveletet, 
természetesen elölről. Javas- 
lat: nézzen szét, milyen prog- 
ramok futnak a háttérben, 
például automatikus backup, 
PDA szinkronizáló program, 
víruskereső stb. Ezeket állítsa 
le, vagy egyszerűen ,lője" le 
(CtrlAlt4Del). Szerintem se- 
gíteni fog. 


A sógorok évtizedekig vezették a magyar utazók toplistáját. Nyugati 
szomszédunk régebben mint , nagy bevásárlás" szerepelt az utazási 
irodák kínálatában. Napjainkban - szerencsére - ez az állapot véget 

ért, és a mennyiségi kínálat a minőségi utazás, pihenés, sport és kultu- 
rált szórakozás, valamint a művelődés irányába fejlődött. Ausztria az 
Alpok miatt elsősorban a téli sportok paradicsoma, így a nyári szezon-  / 
ban mérsékeltebb áron találhatunk szállást a hegyekben. A nagyváros- 
ok: Bécs, Salzburg és Innsbruck azonban csúcsszezoni árakon kínálják 
szolgáltatásaikat, Az Interneten először az Osztrák Nemzeti idegenfor- 
galmi Képviselet hivatalos honlapját - a www. austria-touris.at - érde- 
mes felkeresniük. A magyar, angol és német nyelven olvasható oldalon 
szinte mindet megtudhatunk, amit Ausztriáról és a lehetséges turista- 
célpontokról érdemes: szállodák, vakációtippek, a budapesti képviselet 
elérése és prospektusrendelés az Interneten stb. A következő érdekes —/ 
oldal a www.ticover.com, mely elsősorban precíz keresőjéről híres. itt 
szállodákat és kempingeket, tartomány, időpont és árkategória szerint 
tartanak nyilván. (A szállodáknál még az extra szolgáltatásokat: szau- ! 
na, szolárium, uszoda, bébiszitter is megjelölhetjük mint minimális 
szolgáltatást.) Salzburg az egyik legszebb osztrák város, melynek hon- ./ 
lapja a www.salzburginfo.at címen érhető 
el, Szállodák és éttermek címei mellett a 
város kulturális életéről és az aktuális 
rendezvényekről kaphat ízelítőt a Net- 
látogató. 


T 


Hispánia változatos tájegységeit a Bravo Spain www.tourspain.es 
oldalain tekinthetjük meg. Az általános, üzleti és turistalátványos- 
ságok mellett képeket, szállodacímeket találhatunk. A főváros 
érdekességeiről a WebMadrid www.webmadrid.com, míg Andalúziáról 

a www. legaoandalusi.es olvashatunk a legtöbbet. Igazi paradicsomra 
lelünk az All about Spain oldalán, www.red2000.com/spain/index.htmi, 
ahol mindent megtudhatunk a spanyol régiókról, városokról, valamint 

a kulturális érdekességekről, Ugyancsak erről a címről érhetjük el 

a Spain travelers yellow pages adatbázisát: kempingek, szállodák, 
éttermek és információk minden mennyiségben. A Kanári-szigetek 

a www.canary-guide.com, Mallorca pedig a www.mallorcaonline.com 
helyen várja bőséges információival látogatóit. 
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gértén, fotóalbum, szállások, éttermek, nevezetes helyek (www.mariorita.com). 


Művészeti, kulturális és még ezernyi látványosság várja az ide utazó aktív turistákat. Igaz, egyben ez 
Itália hátránya, hiszen egy emberöltő is kevés lenne ahhoz, hogy az összes érdekes helyet végigbaran- 
goljuk. A hatalmas mennyiségű látnivaló nagy része szerencsére megtalálható az Interneten is. Utazá- 
sunk előtt az Italian Tourist Web Guide, www.itwg.com tanulmányozása és kiindulási pontként való 
használata tűnik célszerűnek. Itt hozzávetőleg 12 000 szálloda és szállás címe található, melyben idő- 
Pont szerint kereshetünk. A tartományi, regionális index használatával sorra felkereshetjük Itália leg- 
szebb részeit, a rent a car és a trains schedule menükben autót vagy vonatjegyet rendelhetünk. Az örök 
város, Róma a Romeguide, .romeguide.it címen várja virtuális látogatóit. Ami csak érdekes lehet 
Rómában, az itt megtalálható: múzeumok, kiállítások, események, fényképek és térképek, jegyrendelés 


.. És a főbb turistacélpontok - tekintélyes mennyiségű adat. A www.firenze.net ugyan szintén csak helyi 


specialitásokkal (éttermek, vásárlás, utazás, szállások, turizmus) foglalkozik. Sok magyarnak jelent ma- 
radandó élményt Capri szigete. A virtuális Capri www.capri-island.com és a www.capri.net oldalakon 
mindent elolvashatunk és megnézhetünk, amit érdemes erről a csodálatos szigetről tudnunk és látnunk. 
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